
ご相談はお気軽にホウカツまでご連絡下さい。

基幹地域包括支援センター

梅島・島根・中央本町一丁目担当

電話番号：０３－５６８１－３３７３

令和７年度 第３号

きかんだより

ホウカツが目の前に！？
「出張相談会」

皆さんの地域でも開催しませんか？

令和７年8月19日(火）、

地域のマンション自治会室にて、

出張相談会を開催し、多くの方に

ご参加いただきました。

ご協力いただいたマンション
の澤浦理事長

信用金庫様等でも開催していますが、開催場所を

増やしたいと考えています。

場所のご提供をいただける場合には、ぜひご一報

ください！

介護や健康、暮らしの不安など、

身近な相談に丁寧に対応し、

好評をいただいております。



認知症の理解と支援の輪を広げる

「認知症サポーター養成講座」

認知症になっても
  地域で安心して生活するために

昔遊びを楽しもう！
日時 令和7年12月26日（金）

14時～16時
場所 島根住区センター
内容 手遊び、射的、輪投げ

綿あめ 等
（内容は変更になることがあります）

発行元：基幹地域包括支援センター
梅島・島根・中央本町一丁目担当

〒121－0816 足立区梅島2-1-20 ＮＴＴ梅島ビル
電 話：03-5681-3373     ＦＡＸ：03-5681-3374

正しい知識を学び、思いやりのある関わり方を身に

つけることで、誰もが支え合える地域づくりに貢献で

きます。ホウカツで随時開催しています。

お近くで開催の際はぜひご参加ください。

地域課題を話し合う「絆
のあんしんネットワーク
連絡会」今年度のテーマ
の一つは「多世代交流」。
そこでみなさんが交流
しながら楽しめる内容を

企画しました。高齢者も大人も子どもも一緒
になって昔遊びを楽しみましょう！！お気軽
にお立ち寄りください。

絆のあんしんネットワーク（2層協議体）
「多世代交流」企画
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